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شهر هویت 

شما به هویت شهر دعوت می شوید.

منتظرتان هستیم.

زمان و ساعت حضور پایین نامه 

نوشته شده است.

- سلام نوجوانان عزیز
به هویت شهر خوش آمدید

- می دانید چگونه شما را برای »برنامه ء نو جو« انتخاب کرده ایم؟
این یک برنامه ء شناخت نوجوانی است.

شما به وسیله ء مادر یا پدرتان معرفی شده اید و آن ها فلش کارت را بین وسایلتان گذاشته اند.
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 این چه برنامه ای است؟ 
پلیسی است؟! کسان 

دیگری هم هستند؟

- خوب است، اولین سؤال از 
سؤال شهر آمد!

ما خواستیم از تجربه های شما 
استفاده کنیم، برای رسیدن به 
اصلی ترین مسئله ء نوجوانی:

- بگذارید بگویم که شما 
هفت نفر هستید.

هر کدام از شما یک شهر 

را تجربه کرده اید که فقط یکی 
از هفت شهر نوجوانی بود.

خودتان چه فکر می کنید؟
الان می توانید صدای یکدیگر 

را هم بشنوید.

 فکرشهرـ نادیا: 

من فکر می کنم همان طور که 
اندیشه های نوجوان تغییر 
می کنند، چیزهای دیگر هم 

عوض می  شوند.

ارتباط شهرـ عرفان: 

مدیریت ارتباط ها و رفتار 
با دیگران مهم است، ولی 

مدیریت خود هم مهم است. 

تعادل شهرـ ثمانه: 

باید به همه چیز زندگی 
اهمیت داد.

 آرمان شهرـ مهران: 

من آینده ام را خودم 
می سازم!
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شورشهرـ سعید: 
نوجوانی باید دنیای شاد و سرزنده ای باشد.

تجربه  شهرـ نسرین: 
نوجوانی دنیای تجربه های جدید و متفاوت 

است. نباید خسته و ناامید شد.

سؤال شهرـ بهار: 
من سؤال های زیاد و فکرهای بزرگی در سر دارم ...

- خب!  حالا بیایید یافته ها و تجربه هایمان را به 
اشتراک بگذاریم.

لطفاً حرکت کنید و به سمت وسط شهر بیایید.

زندگی چیزی نیست
    كه لب طاقچة عادت

         از ياد من و تو برود.
سهراب سپهری

سلام بر نوجویان 
نوجوان!
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